
アサーティブ・コミュニケーションを

身につけて、よりよい人間関係を築こう！！

主催：特定非営利活動法人神奈川県中途失聴・難聴者協会 <https://jinnancho.org/>

問合せ先：社会教育事業部(古川) jinnan.syakai@gmail.com 助成：公益財団法人アイネット地域振興財団

特定非営利活動法人アサーティブジャパン認定講師

谷澤久美子氏 <https://www.assertive.org/>

静岡県生まれ。静岡市在住。現在は、主に中学校で

スクールカウンセラーとして活動し、小学生、中学

生、その保護者、教師の悩みに寄り添う。地元で、

子育て講座、思春期の子どもをもつ保護者のための

講座、学校内での子どもを対象としたコミュニケー

ション講座、教師ためのコミュニケーション研修も

担当する。現在、学校での現場をもちながら、ア

サーティブジャパンの認定講師としても活躍中。

2023年２月４日(土)

おだわら市民交流センター「UMECO」
会議室３（小田原市栄町1-1-27）

10代～50代の中途失聴者、難聴者

500円（当協会会員無料）

20名

https://forms.gle/GoT9QauqtwwzDAvt9

2023年１月28日(土)

要約筆記・ヒアリングループあり

※新型コロナウイルス感染症拡大により、中止や延期となる可能性もあります

日時

会場

対象

参加費

定員

申込み

締切

講師プロフィール

中途失聴者、難聴者向け スキルが身につく 社会教養講座

仕事で自分の考えや困っていることを相手に伝えていますか？
家族や友人などに対して自分の気持ちを言えない、または怒りをぶ
つけてしまうことはありませんか？
それは自分の性格のせいだと諦めたり、開き直ったりしていません
か？
大事なのは、伝え方のスキルです。
コミュニケーションを上達させ、よりよい人間関係を築く道しるべ
となってくれる「アサーティブ」を一緒に学んでいきましょう！

14:00～16:00
（受付開始13:45～）

小田原市 後援
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